
 

                             
 
 
Integration der Meridian Schwingungsebenen und Energiezentren           
in die therapeutische Shiatsu Behandlung 
  
  
 

mit Micheline Moorefield Pfister 
23. & 24. September 2023 in Olten 

 
 
In diesem zweitägigen Seminar erforschen wir auf welchen Schwingungsebenen die 
jeweiligen Befundmeridiane berührt werden möchten und welche Energiezentren 
(Chakren) sich in Bezug auf die Befundmeridiane zeigen und eingebunden werden 
möchten. In einem weiteren Schritt integrieren wir das Erfahrene sowohl in die 
therapeutische Shiatsu Behandlung wie auch in das begleitende Gespräch.  

 

Seminarinhalt:  

- erforschen und wahrnehmen auf welchen Schwingungsebenen die Befund-
Meridiane berührt werden möchten  

- erforschen und wahrnehmen welche Energiezentren sich in Bezug auf die 
Befundmeridiane zeigen 

 - erfahren und erfassen der Beziehung zwischen den ausgewählten Meridianen, 
ihren Schwingungsebenen wie den sich zeigenden Energiezentren  

- einbinden des Erfahrenen in die therapeutische Shiatsu Behandlung 

 - einbinden des Erfahrenen in das begleitende Gespräch 

  

Lernziele:  

- wir können über unsere Ausrichtung, Intention, sowie innere Techniken 
unterschiedliche Schwingungsebenen wahrnehmen und in der Berührung 
ansprechen 

 - wir können die Befundmeridiane in der sich zeigenden Schwingung wahrnehmen, 
berühren und behandeln 

 - wir können diejenigen Energiezentren wahrnehmen welche sich in Bezug auf den 
Befund-Meridianen zeigen  



- wir können diese Wahrnehmungen und deren Bedeutungen angepasst an das 
Thema der Shiatsu Behandlung integrieren 

 - wir integrieren das Erfahrene sowohl in die therapeutische Shiatsu Behandlung wie 
auch in das begleitende prozesszentrierte Gespräch 

 
 
Es werden ausführliche Hand-Outs zum ganzen Seminarinhalt abgegeben. 
 

 
 

 
Der Kurs ist EMR – anerkannt und ergibt 13 Stunden und auch hat die praktische 
Arbeit nebst Theorie immer einen gross Platz. 
     
 
Kursdatum  23. & 24. September 2023 
   Samstag, 10.15 – 17.30 Uhr  (Türöffnung 10 uhr, nach Yoga) 
   Sonntag, 09.30 – 17 Uhr          
 
Kursort  PilatesYoga Olten, Ziegelackerstr. 4, 4600 Olten 
   (Bushaltestelle Bornblick & Parkgarage im Haus)  
 
Kosten  CHF 440 ( SGS Mitglieder CHF 400 ) 
 
Leitung Micheline Moorefield Pfister begleitet seit mehr als 20 Jahren 

Krebspatienten mit Shiatsu. Sie lebt und arbeitet in Zürich. Sie 
hat in den letzten zwei Jahrzehnten ihren eigenen Ansatz in der 
Shiatsu-Therapie entwickelt. Ihre Seminare sind dank ihrer 
langjährigen Erfahrung als Therapeutin erfahrungsnah und 
praxisbezogen. Eines ihrer Spezialgebiete ist die Unterstützung 
von kranken Menschen. Sie ist Dozentin für Shiatsu-
Fortbildungen und Meditations-Seminare in Europa 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Anmeldung zum Kurs „Meridian Schwingungsebenen und Energiezentren“ 
vom 23. & 24. September 2023 in Olten mit Micheline Moorefield Pfister 
 
 
Name / Vorname  
 _____________________________________________________ 
Adresse 
 _____________________________________________________ 
PLZ, Wohnort 
 _____________________________________________________ 
Telefon 
 _____________________________________________________ 
e-mail  
 _____________________________________________________ 
Geburtsdatum 
 _____________________________________________________ 
 
 
Bitte richten Sie Ihre Anmeldung schriftlich an: Orlando Righi 
        shiatsu-olten 
        Hauptgasse 34 
        4600 Olten 
        shiatsu@shiatsu-olten.ch 
    
Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung.  
 
Bezahlung der Kursgebühr 
Bitte überweisen Sie den Betrag von CHF 440/400 bis 4 Wochen vor 
dem Kurswochenende. 
>> Raiffeisenbank, Olten,  Orlando Righi   IBAN CH 86 8080 8006 1690 4917 6 
 
 
Rücktrittsbedingungen 
Die Anmeldung ist verbindlich. Eine Abmeldung bis zu 4 Wochen vor dem 
Kursbeginn wird mit einer Bearbeitungsgebühr von CHF 100 berechnet. Bei einer 
späteren Abmeldung sind 50% der Kursgebühren zu entrichten. Bei 
unentschuldigtem Fernbleiben wird die gesamte Kursgebühr in Rechnung gestellt. 
 
Die Zusammenarbeit innerhalb des Seminars beruht auf gegenseitigem Vertrauen. 
Jede/r Teilnehmer(in) ist für sich selbst verantwortlich. Versicherung ist Sache der 
Teilnehmenden. 
 
Ich erkläre mich an den Teilnahmebedingungen einverstanden und melde mich 
hiermit 
verbindlich an. 
 
 
 
___________________________________________________________________
________ 
Datum, Ort und Unterschrift 


